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Saerbecker Quartett radelt nach Rom

Lena Unterhalt

SAERBECK. 18 Tage, 1800 Kilo-
meter und 1400 Hohenmeter
- das sind die Eckdaten einer
Reise von Saerbeck nach
Rom. Wer jetzt hellhorig
wird: Die Rede ist von einer
Reise mit dem Fahrrad. Und
das ist das Ziel des neuen Ver-
cins .Saerbeck zeigt Herz'
Dazu gehoren Ralf Krude, Pe-
ter Seiffert, Frank Egbert und
Holger Windmoller, die mit
Gravel-Bikes bis nach Rom
fahren wollen. Das Haus Han-
nah soll davon profitieren.

»Das ist die fixe Idee
vier dlterer Herren
im Ruhestand.«

Peter Seiffert

.Das ist die fixe Idee vier al-
terer Herren im Ruhestand”,
sagt Peter Seiffert. Aber na-
turlich dberlegt man sich
nicht von heute auf morgen,
mit dem Fahrrad nach Rom
zu fahren. Die Idee ist aus
dem gemeinsamen Hobby
der vier Manner entstanden.
Alle vier fahren bereits seit ei-
nigen Jahren Rennrad. So er-
fordert die anstehende Reise
zwar Vorbereitung, ist aber
kein Ding der Unmoglichkeit.

Wolfiir ein
Grofiteil  der
Gruppe lange

keine Zeit hat-
te: das Ehren-
amt. Gewis-
sermafien wol-
len wir etwas
zuriickgeben®,
sagt Ralf Kru-
de. Wer will,
kann pro ge-
fahrenem Ki-

becker Radfah

Die Gesichter hinter Saerbeck zeigt Herz e. V.": In wenigen Monaten wollen die vier
Manner mit dem Fahrrad nach Rom fahren. Kleines Bild: Am Kolosseum wollen die Saer-
f und es als Grug in die Heimat schicken.

B . frah

ein

Mit wel-

lometer Geld chen He-
spenden. Das rausforde-
wiederum rungendie
geht zu 100 vier Rad-
Prozent an das ler  rech-

Haus Hannah. Das betonen
die vier mit Nachdruck. Denn
die Kosten der Reise liegen
komplett bei den Vieren.
Unterstittzt werden si¢ von
einer Reihe an Sponsoren.
Aktuell trainiert jeder der
Manner fur sich. Alle versu-
chen eine gewisse Anzahl an
Kilometern zu erreichen. Pa-
rallel werden Hotels, Pensio-
nen und Jugendherbergen
gebucht. Die grobe Route
steht zwar fest, die taglichen
Touren gilt es dennoch aus-
zuarbeiten. Obwohl die vier

uiblicherweise Rennrad fah-
ren, setzen sie fur die groRe
Fahrt auf Gravel-Bikes - die
sind widerstandsfahiger.

Die grobe Route fiihrt tiber
die folgenden Orte: Emsdet-
ten, Paderborn, Wiirzburg,
Augsburg, Reschenpass, Ve-
rona, Florenz und schlieBlich
Rom. Im  Durchschnitt
werden am Tag etwa 800 Ho-
henmeter absolviert. Ein Be-
gleitfahrzeug  transportiert
das Gepack der vier, steht
aber auch fir Pannen und
Notfalle zur Verfiigung.

nen? .Das konnen wir am
besten hinterher sagen®, sagt
Peter Seiffert und lacht.

»Dafiir wird die
ganze Familie ins
Boot geholt.«

Ralf Krude

Ein paar Hurden sind na-
turich abzusehen: allen vo-
ran das Wetter. Und mit Wet-
ter sind nicht nur Regen und
Wind gemeint. Im Juniin Ita-

Fotos: Lena Unterhalt / Andrew MedichinlAPidpa

lien kann auch Hitze zum
Endgegner werden. Auch
welche  StraRenverhaltnisse
herrschen, bleibt abzuwar-
ten.

Am 12. Juni geht die Reise
los. Bis dahin wird der Verein
noch um die 600 Unternch-
men kontaktieren und um
Unterstiitzung bitten.
AuBerdem wollen sie in ganz
Saerbeck Flyer verteilen, die
auf die Aktion aufmerksam
machen. .Dafiir wird die gan-
ze Familie ins Boot geholt”,
sagt Ralf Krude.

Fur Privatpersonen gibl es
folgende Spendenbetrage zur
Auswahl: 1 Cent pro Kilome-
ter (insgesamt 18 Euro), 2
Cent pro Kilometer (36 Euro)
oder 3 Cent pro Kilometer (90

Euro). Der Betrag wird direkt
auf das Spendenkonto des
Vereins uberwiesen.

Wenn alles gut geht, die 18
Tage eingehalten und die gro-
Ben Hurden vermieden
werden, sind gegen Ende Ju-
ni Grifle aus Rom zu erwar-
ten. Krude: \Wir schicken ein
Foto vor dem Kolosseum®™.

Spendenkonto

Saerbeck zeigt Herze V.
Volksbank Diite-Ems eG,
DES8 2656 5928 7506
9695 00
Verwendungszweck:
Spendenfahrt Rom 2026
- Hospiz®




