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Stiftung St. Josef freut sich {iber Projektzusammenarbeit: 500 Personen mit Vorstellungen erreicht

Ein Mini-Theater bringt viel Freude in den Alltag

EMSDETTEN. ,Kunst trifft Ge-

sundheit” heift ein von der §

EU gefordertes Projekt, das in
Emsdetten Station gemacht
hat — und damit fiir ein ech-
tes Highlight fiir die Bewoh-
nerinnen und Bewohner im
Josefstift sorgte.

Das Projekt mochte Kiinst-
ler und Kinstlerinnen unter-
stiitzen, die an der Schnitt-
stelle von Kultur, Gesund-
heit, Pflege , Bildung und So-
zialwesen arbeiten. ,Studien
zeigen, dass Kunst und Kul-
tur Krankheiten vorbeugen

und allgemein eine gesunde B

Lebensweise fordern kénnen;
sie spielen eine wichtige Rol-
le bei der Verbesserung unse-
rer sozialen, korperlichen
und geistigen Gesundheit”,
streicht die Stiftung St. Josef
in einer Presseinfo heraus.
Der langjdhrig im Bereich
der Kulturarbeit tatige Kinst-
ler Gernot Hildebrand hatte
sich mit der Stiftung als Ko-
operationspartner fir die
Teilnahme an dem Projekt
beworben und den Zuschlag
bekommen. Gernot Hilde-

Das Theater aus der Truhe hat seinen besonderen Charme.

brand bietet schon seit iiber
15 Jahren Vorstellungen mit
einem mobilen ,Theater aus
der Truhe” an und besucht
hiermit vorwiegend Senio-
reneinrichtungen.

Das kleine, fahrbare Mario-
nettentheater hat einen ganz
besonderen Charme und

kommt mit seinen Marchen,
Geschichten und handge-
machter Musik zu den Men-
schen. Die Stiftung St. Josef
ibernahm die Organisation
im Vvorfeld, sprach andere
Trdger im Bereich der Senio-
renarbeit an, informierte und
vermittelte den Kontakt zum

Pt g_‘;. 2
Beim Besuch der Marionetten gingen die Herzen auf.

Kiinstler. Durch die Projekt-
forderung konnte das ,Thea-
ter aus der Truhe” nun an
zehn Tagen neben den Ein-
richtungen der Stiftung St.
Josef auch weitere Hduser
der Seniorenhilfe in Emsdet-
ten und Umgebung besuchen
und gab iiber 30 vorstellun-

gen. So wurden tiber 500 Per-
sonen erreicht, und das The-
ater brachte viel Freude, La-
chen und Abwechslung in
den Alltag. Wenn die Mario-
netten nach der vorstellung
dem Publikum einen Besuch
abstatteten, gingen die Her-
zen auf.



