EV 20.06.2026

Riickblick auf die Sommerfrische 2026: Gemeinsam unterwegs und gemeinsam viel gelacht

Gute Stimmung braucht keinen Sonnenschein

EMSDETTEN. Neun Tage voller
Begegnungen, Ausfliige, gu-
ter Gesprache und vieler
schoner Momente: Die Teil-
nehmer der Begegnungsstat-

te . Die Briicke” blicken auf

eine  rundum  gelungene
Sommerfrische 2026 zuriick.

Es wartete ein abwechs-
lungsreiches Programm  auf
die Senioren - und auch das
Wetter konnte der guten Lau-
ne nur kurzzeitig in die Que-
re kommen. Eigentlich sollte
die Erdffnungsfeier im Kul-
turhof Deitmar stattfinden.
Doch Petrus hatte andere
Plane und schickte krdftige
Regenschauer.  Kurzerhand
zog die Veranstaltung in den
Treffpunkt Buntstift um. Dort
zeigte sich  schnell: Gute

Stimmung braucht keinen
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Sonnenschein. Bei Kaffee
und Kuchen wurde angeregt
geplaudert, gelacht und die
Vorfreude auf die kommen-
den Tage geteilt. Fiir den pas-
senden musikalischen Rah-
men sorgte der Kiepenkerl-
chor aus Nordwalde.

Bereits am ndchsten Mor-
gen ging es auf die erste ge-
meinsame Tour. Ziel war zu-
nidchst die Bickerei Hossel-
mann in Salzbergen, wo ein
ausgiebiges Friihstiick fiir die
notige Reiseenergie sorgte.
Frisch gestarkt fiihrte der
Weg weiter zur Saline in
Rheine. Bei einer spannen-
den Fithrung durch die Sali-
ne und das Salzsiederhaus
erfuhren die Teilnehmer viel
Wissenswertes iiber die Ge-
schichte des .weiflen Goldes®.
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Erinnerungsfoto: Die Teilnehmer der Sommerfrische 2026 waren allesamt begeistert von dem schonen Programm, an dem alle Senioren problemlos teilnehmen konnten.

So wurde aus einem einfa-
chen Ausflug eine gelungene
Mischung aus Genuss, Ge-
meinschaft und Geschichte.
Ein besonderer Hohepunkt
war die Schifffahrt auf dem
Halterner Stausee. Bei ange-
nehmen Temperaturen lieR
sich die idyllische Landschaft
ganz entspannt vom Wasser
aus betrachten. Waihrend
Kaffee und Kuchen serviert
wurden, entstanden viele
nette Gespriche und Erinne-
rungen  wurden  ausge-
tauscht. Schéner kann man
einen Nachmittag kaum ver-
bringen. Auch die Fahrt zum
Landgasthof Haarmiihle kam
bestens an. Nach einem ge-
meinsamen Mittagessen lud
der Dreildndersee bei Gronau
zu einem Spaziergang ein.

Die Natur zeigte sich von ih-
rer schonsten Seite und bot
den idealen Rahmen fiir ent-
spannte Stunden.

GroRen Anklang fand zu-
dem der Ausflug zum Kloster
Gravenhorst in Horstel. Nach
Kaffee und Kuchen im Café
Clara blieb geniigend Zeit,
die historische Klosteranlage
und den weitldufigen Park zu
erkunden. Den stimmungs-
vollen Schlusspunkt setzte
schlieflich das Sommerfest
im Treffpunkt Buntstift. Bei
Wiirstchen vom Grill, lecke-
ren Salaten und kiihlen Ge-
trinken wurde gemeinsam
gefeiert. Die Veeh-Harfen-
Gruppe von Helmut Schnie-
ders sorgte mit ihren Melo-
dien fiir eine besonders herz-
liche Atmosphare.

Entsprechend positiv fallt
das Fazit der Organisatoren
aus. Alle Veranstaltungen
waren hervorragend besucht
und die Resonanz durchweg
erfreulich. Besonders die Ge-
meinschaft, die vielen Begeg-
nungen und die abwechs-
lungsreichen Ausfliige mach-
ten die Sommerfrische 2026
zu einer Woche, die lange in
Erinnerung bleiben wird.

Ein wichtiger Bestandteil
der Sommerfrische war er-
neut, dass alle mitmachen
konnten. Ob zu Fuf}, mit Rol-
lator oder einfach etwas ge-
miitlicher unterwegs - bei
der Planung wurde darauf
geachtet, dass die Ausfliige
und Veranstaltungen fir
moglichst viele Senioren gut
zu bewiltigen sind.




