
Singen, lachen und fröhlich sein. 
 
Der Sonnenhof feiert Karneval 

 
Wie für alle anderen ist auch Karneval eine willkommene Abwechslung 
für unsere Bewohnerinnen und Bewohner. Das Ereignis ist in der 
Erinnerung positiv besetzt. Frohsinn, Ausgelassenheit, Schunkeln und 
schwungvolle Musik werden damit verbunden. 
Dieses Jahr stand die Karnevalsfeier im Sonnenhof unter dem Motto 
„Singen, lachen und fröhlich sein“. 
Da Strukturen und Rituale des Alltags unseren Bewohnern eine 
Orientierung geben, fand die Karnevalsfeier bewusst am Nachmittag 
nach der Kaffeezeit statt. Somit wurde der Tagesrhythmus nicht gestört. 
Im Vorfeld wurden bunte Masken und Krawatten gebastelt. Mit Ballons 
und Luftschlangen dekoriert und Girlanden angebracht. 
Bekannte Faschingslieder luden zum Mitsingen, Schunkeln sowie zum 
Tanzen ein. Die Betreuungsassistentinnen sorgten mit Gesang und 
Instrumenten für Unterhaltung. An diesem Nachmittag konnten unsere 
Bewohnerinnen und Bewohner mit Büttenreden und dem ein oder 
anderen Eierlikör die Karnevalsfeier in vollen Zügen genießen. 
 

 


