SP@LS@ V\/P La 4 fitr die Woche vom 05.01.2026 - 11.01.2026
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Menu 1 Mend 2 Abendbrot
Montag Schneidebohneneintopf mit Rindfleisch Blumenkohl-Brokkoli-Kartoffelauflauf 12 Rote Betestreifen 4
Warme Birnen Kirschquark Frichtetee
Kirschquark
Dienstag Gemdusecremesuppe Gemlisecremesuppe Pflaumenkompott 2
Kleine Kartoffelrdstitaler Pizza "Tomate-Mozzarella" 1 Pfefferminztee
Champignonrahmragout Bunte Salate
Bunte Salate Essig-Ol-Dressing
Essig-Ol-Dressing Wintergriitze mit VanillesoBe 12
Wintergriitze mit VanillesoBe 12
Mittwoch Kasseler Nackenbraten 1.2 Kasespatzle mit Zwiebelringen Frische Mandarinen !
RahmsoBe Joghurt-Bananencreme Frichtetee
Kartoffelpliree 2
Ananassauerkraut
Joghurt-Bananencreme
Donnerstag Wurstebrot und Leberbrot 1,2.16 StiBer Kaiserschmarrn Buntes Abendbuffet 3:12
"Himmel und Erde" 2 Apfelmus 2 Pfefferminztee
Vanillepudding Vanillepudding
Freitag BIO Spiegelei 12 Riihrei mit Tomatenwiirfeln und Kréutern 12 Apfel-Himbeerkompott 2
Pliree 2 Plree 2 Friichtetee
Rahmspinat Gedlinstete M6hren mit Honig
Gotterspeise Kirsch mit Sahne Gotterspeise Kirsch mit Sahne
Samstag | Kartoffelsuppe mit Bockwurstscheiben 1.2,3,12,16

Sonntag

Cremedessert mit Friichten

Heute nur ein Menuel!

Bunter Vollwertsalat mit Gemuse 13
Pfefferminztee

Rahmgulasch
Salzkartoffeln "Heidegold"
Bohnchensalat 2

Toffee - Pudding

Rahmgulasch
Kartoffelpiiree 2
Bohnchensalat 2

Toffee - Pudding

Buntes Abendbuffet 3:12
Frichtetee

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit StiBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat

Wir verwenden jodiertes Speisesalz. Spezielle Diiitkostformen kinnen auf Wunsch zubereltet werden. informationen Uber Nithvwerte und Allergene Rinnen Ste bebm Kiichenpersonal bekommen.

Fur kwzfristige Andervungen aufgruund von Uleferengplissen und anderen Schwlerigkeiten bitten wir um Verstiinonis.




