
                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Besonderes in der  

aktuellen Woche 

 

 

01. – 07. Dezember 2025 
im Treff, im Garten und in der Kapelle  

die regelmäßigen Angebote finden Sie zusätzlich im Aushang auf dem WB  

Montag,  
01.12.25  

 
 

10.00 Uhr: „Fit für 100“ Gruppe 1 in der  
                   Tagesstätte 
 
15.30 Uhr: „Fit für 100“ Gruppe 2 in der       
                    Tagesstätte 

Dienstag,  
02.12.25   

 

8.30 Uhr: Der Stiftsfriseur hat geöffnet 
 

16.00 Uhr: Andacht zum Thema  
                 „Wunschzettel“ in der Kapelle 
18.40 Uhr: Yoga im Treff 
 

Mittwoch,   
03.12.25  

8.30 Uhr: Der Stiftsfriseur hat geöffnet 

10.00 Uhr: Marktgang (je nach Wetterlage) 
10.15 Uhr: Die Schneiderin ist im Haus 
10.15 Uhr: Gedächtnistraining im Treff 
 

15.00 Uhr: Der Kiosk hat geöffnet 
15.30 Uhr: Frauenstammtisch im Restaurant 

Donnerstag, 
04.12.25 
 

8.30 Uhr: Der Stiftsfriseur hat geöffnet 

 
16.00 Uhr: Wer bin ich? im Treff 

Freitag, 
05.12.25   

 

8.30 Uhr: Der Stiftsfriseur hat geöffnet 

 
16.00 Uhr: Nikolausfeier im Treff 

Sternschnuppenmarkt in der Innenstadt 

Samstag, 
06.12.25 
Nikolaustag 

16.00 Uhr: Spielenachmittag in 
Eigenregie der Bewohner 

Sternschnuppenmarkt in der Innenstadt 

Sonntag, 
07.12.25 
2. Advent 

10.00 Uhr: Kommunionfeier in der Kapelle   
  

Sternschnuppenmarkt in der Innenstadt 



Regelmäßige 

Betreuungsangebote 

für den    

Wohnbereich 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 
Über besondere Veranstaltungen, neue Termine oder kurzfristige  

Änderungen informieren wir an den Infowänden im Haus 
 
 

Alle Bewohner werden auch über aktuelle Angebote im Haus 
informiert und bei Bedarf begleitet 

 
Montags 

ab 9.30 Uhr: Der Obstwagen fährt über den Wohnbereich  
16.00 Uhr: Bewegungsrunde im Tagesraum 

 
Dienstags 

10.00 Uhr: Musik auf dem Wohnbereich  
16.00 Uhr: Offenes Angebot im Tagesraum  

 
Mittwochs 

ab 10.00 Uhr: „Zum Wochenmarkt“, einmal im Monat „Backen 
auf dem Wohnbereich“ 

 15.00 Uhr: 10-Minuten-Aktivierung zum Kaffeekränzchen   
 ab 15.00 Uhr: Einkaufen beim Kiosk in der Leseecke 

 
Donnerstags 

ab 9.30 Uhr: Zimmerbesuche 
10.00 Uhr: Mal- und Kreativangebot im Tagesraum 
16.00 Uhr: 10 Min Aktivierung im Tagesraum, anschließend 
                          Spaziergänge / Einzelbetreuung 

 
Freitags 

10.00 Uhr: Sport für Bewohner im Tagesraum  
16.00 Uhr: 10 Minuten-Aktivierung im Tagesraum  
                    anschließend Spaziergänge / Einzelbetreuung 

Samstags 9.30 Uhr: Zimmerbesuche 
Ab 16.00 Uhr: Blumen- und Milieugestaltung auf dem 
Wohnbereich und in den Zimmern 

 
Sonntags 

10.00 Uhr: Katholischer Gottesdienst in der Kapelle mit 
Übertragungen auf dem Wohnbereich 
16.00 Uhr: „Gemütliche Runde“ im Wohnzimmer mit Wochen- 
und Speiseplanbesprechung für die kommende Woche 



Regelmäßige 

Betreuungsangebote  

für den              

Wohnbereich 2  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Über besondere Veranstaltungen, neue Termine oder kurzfristige 

Änderungen informieren wir an den Infowänden im Haus 
 

Alle Bewohner werden auch über aktuelle Angebote im Haus 
informiert und bei Bedarf begleitet 

 
Montags 

ab 9.30 Uhr: Zeitungsrunde im Tagesraum/Wohnzimmer  
 

 
Dienstags 

10.00 Uhr: Der Obstwagen fährt über den Wohnbereich  
16.15 Uhr: Offenes Angebot im Tagesraum  
 

 
Mittwochs 

ab 10.00 Uhr: „Zum Wochenmarkt“, einmal im Monat „Backen 
auf dem Wohnbereich“ 

 ab 14.30 Uhr: 10-Minuten-Aktivierung zum Kaffeekränzchen   
 ab 15.00 Uhr: Einkaufen beim Kiosk in der Leseecke 

 
Donnerstags 

ab 9.00 Uhr: Zimmerbesuche 
10.00 Uhr: Sport für Bewohner im Tagesraum 
ab 14.30 Uhr: 10-Minuten-Aktivierung  
                          anschließend Einzelbetreuung / Spaziergänge 

 
Freitags 

10.00 Uhr: Musik auf dem Wohnbereich  
14.30 Uhr: 10-Minuten-Aktivierung im Tagesraum 
                     anschließend Spaziergänge / Einzelbetreuung 

Samstags 9.00 Uhr: Zimmerbesuche 
ab 14.30 Uhr: Blumen- und Milieugestaltung auf dem 
Wohnbereich und in den Zimmern 

 
Sonntags 

10.00 Uhr: Katholischer Gottesdienst in der Kapelle mit 
Übertragungen auf dem Wohnbereich 
16.00 Uhr: „Gemütliche Runde“ im Wohnzimmer mit Wochen- 
und Speiseplanbesprechung für die kommende Woche 



Regelmäßige 

Betreuungsangebote                 

für den 

Wohnbereich 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           
             

Über besondere Veranstaltungen, neue Termine oder kurzfristige 
Änderungen informieren wir an den Infowänden im Haus 

 
 

Alle Bewohner werden auch über aktuelle Angebote im Haus 
informiert und bei Bedarf begleitet 

 
Montags 

10.00 Uhr: Musik auf dem Wohnbereich 
16.15 Uhr: Bewegungsrunde im Tagesraum 

 
Dienstags 

10.00 Uhr: Sport für Bewohner vom Wohnbereich 
16.15 Uhr: Offenes Angebot im Tagesraum 

 
Mittwochs 

ab 10.00 Uhr: „Zum Wochenmarkt“, einmal im Monat „Backen 
auf dem Wohnbereich“ 

 ab 15.00 Uhr: 10-Minuten-Aktivierung zum Kaffeekränzchen   
 ab 15.00 Uhr: Einkaufen beim Kiosk in der Leseecke 

 
Donnerstags 

10.00 Uhr: Der Obstwagen fährt über den Wohnbereich 
ab 15.00 Uhr: 10-Minuten-Aktivierung im Tagesraum 
                     anschließend Einzelbetreuung / Spaziergänge 

 
Freitags 

15.00 Uhr: 10-Minuten-Aktivierung im Tagesraum, anschließend 
Spaziergänge / Einzelbetreuung 
 
 

Samstags ab 15.00 Uhr: Blumen- und Milieugestaltung auf dem 
Wohnbereich und in den Zimmern 

 
Sonntags 

10.00 Uhr: Katholischer Gottesdienst in der Kapelle mit 
Übertragungen auf dem Wohnbereich 
Ab 15.00 Uhr: „Gemütliche Runde“ im Wohnzimmer mit 
Wochen- und Speiseplanbesprechung für die kommende Woche 



Regelmäßige 

 Betreuungsangebote                 

für den 

Wohnbereich 4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Über besondere Veranstaltungen, neue Termine oder kurzfristige 

 Änderungen informieren wir an den Infowänden im Haus 
 

Alle Bewohner werden auch über aktuelle Angebote im Haus 
informiert und bei Bedarf begleitet 

 
Montags 

 16.00 Uhr: Allerlei Rätsel-Spaß  

 
Dienstags 

ab 9.00 Uhr: Zimmerbesuche 
10.00 Uhr: Gemütliche Runde mit 10-Minuten-Aktivierung im    
Wohnzimmer  
16.00 Uhr: Gemeinsames Singen 
 

 
Mittwochs 

10.00 Uhr: „Zum Wochenmarkt“, einmal im Monat „Backen auf 
dem Wohnbereich“  

ab 14.30 Uhr: 10-Minuten-Aktivierung zum Kaffeekränzchen   
 ab 15.00 Uhr: Einkaufen beim Kiosk in der Leseecke 

 
Donnerstags 

10.00 Uhr:  Gemütliche Runde mit Gesang 
 
ab 14.30 Uhr: Einzelbetreuung / Spaziergänge 
 

 
Freitags 

10.00 Uhr: Zimmerbesuche/Obstwagen 
14.30 Uhr: Einzelbetreuung/Spaziergänge 
 

Samstags ab 14.30 Uhr: Blumen- und Milieugestaltung auf dem 
Wohnbereich und in den Zimmern 

 
Sonntags 

10.00 Uhr: Katholischer Gottesdienst in der Kapelle mit 
Übertragungen auf dem Wohnbereich 
Ab 16.00 Uhr: „Gemütliche Runde“ im Wohnzimmer mit 
Wochen- und Speiseplanbesprechung für die kommende Woche 


